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Notice d’utilisation

« Qutil de calcul automatiquede résistance etde
déphasage thermiques»

Cet outil permet d’évaluer de maniére rapide:

§ Ladurée de déephasage thermique(en heures) d’'un matériau selon son épaisseur et ses
caractéristiques techniques

§ L’épaisseurde matériau nécessaire pouratteindre un niveau d’isolation demandé

§ Larésistance thermigue obtenued’un matériau selon son épaisseur et ses caractéristiquegechniques
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“ous Etes iof | Accusll » Eco-matériawe » Cutl de caleul automatique du déphasage

Outil de calcul automatique du déphasage

Cet outil a 6t créé dans Pobjectif de calculer automatiquement des donnnées
thermiques caractérisant le comportement de la paroi pour le confart d'hiver et le confort

a'été.
Il permet we calculer

de déphiasage pour une pais seur de matria chalsiz

Je veux connaftre |a durée de déphasage obtenue pour une épaisseur de matériau de ¥ [ |métres

7
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vre 250Kg/m3 (taiture)
chanvre 450Kg/m3 (Mur, sol)
& 300Ka/m3
paille 600Ka/m3
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Mode d’emploi de I'outil

=130Kgin3

I Etapel
Je veux connaitre la durée de déphasage obtenue pour une épaisseur de matériau de ! v| |U.3 |l'l’l"31"33
i [—
"""" 1 I Etape2
1
, Etgpez v le———— -
Panneaux laine de bois =200kKg/m3 ~ Panneaux laine de bois =130Kg/m3
Plaque de pltre BA13
Polystyréne expansé
Polystyréne extrudé {plaque expansées aux HCF
Werre cellulaire 160Kg/m3 (plagues)
v
Ajouter un matériau 3 cette Iiste| |Ca|cu|er| |Ef'facer la recherche|
[ ! |—— === ==
Etaped 1 !
[ ! Etape5 1
L Masse Conductivité Chaleur 1 Durée de dépl ge pour une épai de matériau de
Matériau Format . . . 1
volumigque thermigque speécifique ‘ 0.3m I
PannEaL [8ins e bois 140 kgina 0,042 Wiin I 1700 gk 1 1638Sh
1
|
1

Etape 1: Définir ce que vous souhaitez connaitre

§ Ladurée de déphasage thermique d’'un matériau

§ L’épaisseur de matériau nécessaire pour atteindre un niveaw’isolation/une résistance thermique
requis(e)

§ Larésistance thermique obtenueselon une épaisseur de matériau mise en ceuvre

Etape 2 : Préciser I'épaisseur ou la conductivité thermique du matériau

§ Préciser I'épaisseur du matériau(en metre) si vous souhaitez connaitre la durée de déphasage ou la
résistance thermique du matériau

§ Préciserlaconductivité thermiquedu matériau (en W/m2.K) si vous souhaitez connaitrel’épaisseur
nécessaire de matériau a mettre en ceuvre pour atteindre ua résistance donnée

Attention a mettre les valeurs décimales avec des points et non des virgules

;'ﬂ__"{
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Etape 3: Choisir le matériau concerné

§ Choisir le matériau dans la liste du menu déroulant§ource : COCON)

§ Sile matriau souhaité n’est pas dans cetteliste, veuillez remplir le formulaire de demande d’ajout de
matériau avec les indications précisées ckdessous et un consultant du CD2E se chargera d’ajouter le
produit a la liste des réception du formulaire

Indications a renseignerlors de I’envoi du formulaire de demande d’ajout de matériau

- Nom du produit

Hom du matériau* : I:'

- Sa conductivité thermique ¢) enW/m2.K .

MASSE VOLUMIQUE* [ Ixam3
CONDUCTIVITE THERMIQUE* [ wimk

CHALEUR SPECIFIQUE* :| JKg.K * Champs nhligmnires|

- Sa masse volumique (¢ en kg/m3

- Sa chaleur spécifique (9 en J/kg.K [ L 1

: Certaines sources expriment la chaleur spécifique en Wh/kg.KSi tel est le cas, appliquez la
formule suivante pour effectuer la conversation
Chaleur spécifique en J/kg.K = 3600 x Chaleur spécifique en Wh/kg.K

Etape n°4 : Calcul

§ Pour lancer le calcul, appuyez sur la touche «calculer »

§ Pour effectuer un nouveaucalcul, appuyez sur la touche «effacer la recherche»

§ Il estpossible de comparer les résultats de différents produits. Pour cela, il suffit de glisser dans le
champs de droite plusieursmatériauxgrace au bouton| >|

Etape n°5 : Résultats

§ Vousobtenezalors le résultat souhaité dans la derniere colonnede droite.

;'ﬂ__"{
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Pour aller plus loin

Coefficient de transmission thermique U et résistance thermique R d’une paroi

§ Lavaleur «U »d’une paroi, exprimée en W/mz2.K et souventutilisée dans les réglementations
thermiques et certains cahiers des charges se calcule a partir de la résistance thermique R »
exprimée en m2.K/W. U étant I'inverse de R, on calculera le coefficient de transmission thermique
comme suit :

U 1

o —
R

§ Exemple : pour une épaisseurde laine de bois dont laconductivité thermique «» »est de de 0,04
W/mz2.K, j'obtiens une résistance thermique «R » équivalente de 5 m2.K/W, soit une valeur «U » de
0,2 W/m2.K.

Résistance thermique d’une paroi composée de plusieurs matériaux

§ Pour obtenir la résistance thermique totale d’une paroi, vous devez additionner les résistances
thermiques obtenues pour chaque couchede matériaux composant ladite paroi.

Les résistances thermiques superficielles définies par la norme EN I1SO 6946 ne sont pas inclues dans
le calcul de la résistance thermique. Il convient donc de les ajouter si vous souhaitez affiner le résultat. Le
tableau ci-dessous vous donne les valeurs @& résistances superficielles intérieures (Rsi) et extérieures (Rse) a
ajouter ala valeur de résistance thermique obtenue via I'outil.

Valeur par défaut [m2.K/W] Rsi Rse
Paroi verticale 0,13 0,04
Paroi horizontale (Flux vers le haut) 0,10 0,04
Paroi horizontale (Flux vers le bas) 0,17 0,04

W —
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Déphasage thermique d’une paroi composée de plusieurs matériaux

§

Le calcul du déphasage thermique d’une paroipermet de déterminer la durée nécessaire aux calories
provenant du soleil pour traverser la paroi et chauffer’air intérieur d’'un batiment La durée de
déphasage est fonction de I’épaisseur du matériau, de sa conductivité thermiquet de sa chaleur
spédfique. On exprime généralement cette durée en heures et on vise une durée de déphasage d’au
moins 8 heures de facon a écréter les pics de chaleur diurnes vers la période nocturne. Un déphasage
thermique de 8 heures signifie gu’un pic de température extégure relevé a 15 heures ne se fera
ressentir a I'intérieur du batiment qu’a 23 heures.

Pour obtenir la durée totale dudéphasage thermique d’une paroi, vous devez additionner ledurées
de déphasage obtenues pour chaque couche composant ladite paroi
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Exemples d’utilisation

Exemple n°1 : Je souhaite connaitre la durée de déphasage un mur constitué de
blocs de béton cellulaire de 20 cm

[P —— —
1
: Etapel ,
H | | métres
| -
1
I,____S__l : Etape2 |
" Etape J|9 —————— -
Recherche :| I |
""" T
: Etape4 fm |
------ ! | Etape5 1
Matériau Format Masse Conductivité Chaleur | Durée de déphdsage pour une épai de
volumigue thermigue spécifique I matériau de l].2I m
Béton cellulaire 1
380kgim3 350 kgfm3 0,09 Wi,k 864 kg k | 8,438 h :
! |
L |

1: Je sélectionne le champ: « je veux connaitre ladurée de déphasage obtenue pour une épaisseur de
matériau de : »

2 . Jindique I'épaisseurde 20 cm, soit 0,2 m.

3 :Je choisis lebloc de béton cellulairede densité 350 kg/m3dans la liste de gaucheet je le glisse versla liste
de droite grace au bouton | >]

4 : Je clique sur «calculer».

5 J'obtiens le résultat: la mise en ceuvre debloc de 20 cm de béton cellulairepermetd’obtenirune durée de
déphasage thermique de 8,5 heures.

;'ﬂ__"{
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Si je veux connaitre le résultat en cas de complément d’isolant de 10 cm de laine de bois

Recherche | I |

[ ] L ]

I
Masse Conducthaté Chaleur I puFee de dé pour une gpai
volumigue thermigue spécifique I de matériau de 0.1m

Matériau Format

Panneaux laine de bois

|
=130Keim3 140 kofm3 0,042 Wim K 1700 kg K | 9.455h

1
1
|
1
—_

6 : Je sélectionne et fais glisserle produit «panneaux laine de bois » avec densité de 130 kg/m3
7 Je précise I'épaisseur de 10cm

8 : Je clique sur «calculer».

9 : La durée de déphasage apporté par 10 cm de lainede boisen panneauxestde 5,5 heures.

U La durée dotale de déphasage thermiqued’une paroi constituée de blocs de béton cellulaire de 20 cm
doublés de panneaux de laine de boisde 10 cm d’épaisseur sera de 14heures.

)




Cd2e —-mai 2012 / p8

Exemple n°2 : Je veux connaitre I’'épaisseur de matéeriau de béton de chanvre
nécessaire pour atteindre une résistance de 3,5 m2.K/W

FTo 77
1 1 12 :
—— -
Je veux connaitre I'épaisseur de matériau nécessaire pour atteindre résistance thermigue « R » de @ v| |3.5 |m’.KMI'
'
1 3!
[ |
Bloc béton (parpaing de ciment) A~ Béton de chaux-chanvre 450Kg/m3 (Mur, sal}
Bloc pierre ponce type cogetherm 30 cm
Béton cellulaire 350kg/m3
Béton cellulaire multipor
Béton de chaux-chanvre 250Kg/m3 {toiture)
Béton terre-paille 300Ka/m3 hd

Ajouter un matériau 3 cette liste] : 4 Ul Effacer la recherche
1

L= -

1
'5
1 1
- Masse Conductivité Chaleur Epaiss¢ur de matériau nécessaire pour atteindre une
Matériau Format . . . I
volumique thermique specifique l valeur f de 3.5 m>.KW

1
1

Béton de chauz-chanyre 450Kgim3

(M, 50 450 kgin3 0,1 Witm K 580 JKg.K

1: Je sélectionne le champ: « je veux connaitre I’épaisseur de matériau nécessaire pour atteindre une
résistance thermique de: »

2 : Jindigue larésistance thermique souhaitée en m2/W.K.
3 : Je choisis le matériausouhaité dans la liste de gaucheet je le fais glisser a droite
4 Je clique sur «calculer ».

5 : Résultat: 35 cm de béton de chanvresont nécessaires pour obtenir une résistance thermique de 3,5
m2.K/W.



